RAID A SKI NEOUVIELLE ET MONT-PERDU

Ce raid a ski se déroule dans le Parc National des Pyrénées dans les régions de
Bareges, Gavarnie et Ordesa en Espagne.

Nous irons passer deux nuits au refuge de la Glere dans le massif du Néouvielle bien
adapté au ski, puis nous partirons de Gavarnie pour rejoindre Goritz par la Bréche de
Roland pour le lendemain gravir le mythiqgue Mont-Perdu.

Niveau requis :

Ce raid nécessite d’étre tres bon skieur (descendant des pistes rouges ou noires en
station) en grande forme et d’avoir en plus des connaissances en alpinisme, nous
mettrons plusieurs fois les crampons.

Durant les montées, pouvoir faire du 350m de déniveler a I’heure sur plusieurs jours.

Cartographie :
- IGN TOP 25 Gavarnie 1748 OT
- Rando Edition, Gavarnie Ordesa, n° 24 ; 1 : 50 000
- Editorial Alpina, Ordesa y Monté Perdido ; 1 :40 000

Hébergement :
Nous passerons toutes les nuits (demi-pension) du raid en refuges gardés de haute
montagne confortables (poéle a bois et couvertures).

Matériel fourni :
ARVA, pelle, sonde, pour ceux qui n'en n’ont pas.

Matériel a emporter :

Sac a dos équipé de sangles porte-skis, sous pull, fourrure polaire, veste gore-tex,
pantalon chaud ou sur pantalon, chaussettes, 2 paires de gants, bonnet, casquette,
lunettes de soleil, masque de ski, pharmacie personnelle, élastoplast, gourde isolée,
couteau de poche, frontale et sac a viande.

Vivres de courses et pique nique du midi pour 5 jours, sachet de Thé.

Skis, chaussures, batons, peaux, couteaux, crampons, location possible, me
contacter.

Date:
Du 26 au 30 mars 2012

Tarif :

Prestation guide : pour 4 et 5 participants ~ 300€/ pers
Pour 6 et 7 participants  270€/pers

Nombre de participants : 4 mini et 7 maxi.

Hébergement en demi-pension (2 en gite et 3 en refuge) : 220€
Casses crodtes du midi a prévoir.

Boissons dans les refuges, 8€/jours/pers.
Acompte : 100€ a l'inscription avant fin janvier 2012.



PROGRAMME

O JOUR O : pour ceux qui loue le matériel RDV a 18h chez le loueur, réunion de
présentation puis repas et nuit au gite.

0 JOUR 1: RDV a 8h au gite, transfert en minibus jusqu’a Bareges et le parking de
Tournaboup (1450m), nous passons devant le lac dets Coubous, montée au refuge
de la Glere (2184m) en passant par la Hourquette de Mounicot (2547m) puis
exercice de recherche d’ARVA, descente puis nuit et repas au refuge.

Montée : 1097m  Descente : 363m

O JOUR 2: ascension du Néouvielle (3091m) par la Breche de Chausenque
(2790m) puis descente sur le refuge de la Glere.
Montée : 1127m  descente : 1127m

OO JOUR 3: depuis la créte du Sarrat de Lagues légére descente de 100m pour
rejoindre la vallée du refuge Packe puis ascension du Mont Arrouy (2778m)
descente puis retour au refuge de la Glere.

Descente a ski jusqu’au plateau de Lienz, petite navette avec les bus de la station ou
les remontées mécaniques.

Montée : 800m descente : 1334m

Nuit en Gite a Gavarnie.

O JOUR 4 : depuis la station des Espécieres (1830m) passage de la Breche de
Roland (2807m), passage au col de Millaris (2457m) puis descente sur le refuge de
Goriz (2200m).

Montée : 1000m  descente : 600m

OO JOUR 5: ascension du Mont-Perdu (3355m), puis descente au col du cylindre
(3074m).Descente jusqu’au lac Glacé (2600m) puis remontée a la breche de
Tuqguerouye (2660m), descente du couloir en dessous des bornes jusqu’a 2190m,
remontée a la Hourquette d’Alans (2430m).

Descente jusqu’au village de Gavarnie (1380m).

Navette pour récupérer un véhicule aux Espécieres (10km).

Montée : 1520m  descente : 2300m

Fin de la prestation vers 17h.
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